ézdnik
JAKO VANOCNI
KVETINA

CEMERICE
ozdoba zimni
zahrady




\ SEZONA

CEMERICE (Helleborus) JE VYTRVALA ZAHRADNI
ROSTLINA, KTERA SI ZISKALA OBLIBU DIKY SVE
SCHOPNOSTI KVESTV CHLADNEM OBDOBI, CASTO

JIZ 0D PROSINCE DO BREZNA. JEJi ATRAKTIVNE

_ TVAROVANE KVETY PRINASEJi DO ZIMNi ZAHRADY
SVEZEST A BARVY. KDYZ OSTATNI ROSTLINY SPI.
ZAJIMAVOSTI JE, ZE JEJI KVETY NEJSOU PRAVYMI
OKVETNIMI LISTKY. ALE PREMENENYMI KALISNiMI

f'—  LISTKY,COZ ZARUCUSE JELICHTRVANLIVOST.
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Cemefice vyZaduji polostinné aZ stinné stanovisté s humézni
a dobfe propustnou piidou. IdedIni je pH neutrdlniaz mirné alka-
lické, bohaté na vépnik.Vhodné je vysazovat je pod listnaté kefe ci
stromy, kde jsou chrdnény pred pfimym letnim sluncem. DilleZité
je udrZovat stalou vihkost piidy, av3ak bez pfemokfeni, které by
mohlo vést k hnilobdm kofen(i. Na jafe je dobré odstranit staré
listy, aby se zabranilo ifen houbovych chorob a podpofil se rlist
nowych listdi. Cemefice jsou trvalky, které se na jednom misté
rady rozrlistaji, a tak se nedoporucuje jejich casté presazovani.

Cemerice jako
vanocni dekorace
V poslednich letech se emefice, zejména druh
Helleborus niger, prodava jako rychlena rostlina
béhem vanocnich svatkd. Tyto ,vanoéni rize” jsou
péstovany v interiéru, kde mohou kvést jiz v prosinci.
Pri péci v domacim prostredi je dulezité umistit
rostlinu na chladnéjsi, svétlé misto, mimo dosah
topent. Puda by méla byt stale mirné vihka, ale
rostlinu neprelévejte. Po odkvétu je vhodné
premistit jina chladné a svétlé misto
anajare i vysadit do zahrady.

Slechtitelé
kazdoroéné nabizejt ,
nove kultivary, které vynikajt Zah rad 1] lk
nejen barevnosti kvét, ale radi.
i zajtmavym tvarem i odolnostt. 1
Jako vanoént dekorace jsou
vsak nejkra'snéjsﬁ{ Cisté bilé Zahradnické centrum

Katerina Jelinkovd

kvéty ¢emerice éerné Jelinek, Veltrusy

(Helleborus niger).
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Text a foto Katefina Richterova

MERENI A TRIDENI STROMKU

Kdyz stromky dorostou pozadované velikosti, obvykle
vrozmeziod 1,5 do 2,5 metru, nastava dulezita faze
méFeni a tFidéni. M&r{ se vyska stromku a hodnoti se
hustota jeho vétvi, jeho tvar a kvalita jehlici. Kazdy
stromek musi spliiovat prisna kritéria, aby mohl byt
zafazen mezi standardni, nebo prémiové vanoéni stromky.
Stromky se déli do nékolika kvalitativnich tfid podle toho,
jak pravidelné rostou a zda jejich vétve tvori rovnomérnou
korunu. Nejkvalitnéjsi stromky jsou zarazeny do nejvyssi
tridy a jsou urceny pro export nebo pro naroénéjsi
zakazniky na mistnim trhu.

PESTOVANI STROMKU NA PLANTAZICH

(esta vanocniho stromku z plantaZe do vaseho obyvaciho
pokaje je opravdu hodné dlouha. Stromky se v Dansku péstujt
na specializovanych plantazich, které se obvykle rozkladajt

na rozsahlych plochach po celé zemi. Tento proces zacina
vysadbou peclivé vybranych sazenic, které se peclivé vysazujt
do Urodné pidy tak, aby mél kazdy stromek dostatek prostoru.
Muze tak rist symetricky a postupné ziskat pravidelny tvar,
coz je klicové pro jeho konecny vzhled.

Plantaze casto poutivaj ekologické postupy, aby
minimalizovaly dopad na Zivotni prostredi. To zahrnuje
napriklad aplikaci pFirodnich hnojiv, minimalizaci pesticidy
audrZovani biodiverzity v okoli plantaze. Stromky se obvykle
péstuji sedm az deset let, nez dosahnou idealni vysky, pricemz
se 0 né pravidelné staraji odbornici, ktef{ monitorujijejich rust
arezem udruji stromky ve spravném tvaru.

BALENI A EXPEDICE

— = Jiz béhem léta probiha na polich tFidént, kde specidlné vyskolent
PECE A UDRZBA STROMKU zaméstnanci kazdy stromek zméH, vizualné zhodnoti a dajt mu Stitek
Dansti péstitelé vénuji velkou pozornost tomu, aby podle dané kategorie, na kterych je uvedena jeho velikost a kvalita.
stromky mély rovny kmen a symetrické vétve - Tento proces urychli expedici pred Vanocemi a pracovnici pak jiz
to je duleZité pro jejich esteticky vzhled. mohou stromky rovnou nakladat do palet.

Kromé pravidelného ofezavani stromky chrani Jakmile jsou stromky vytfidény podle kvality, jsou zabaleny do

pred skidcia chorobami, a to s vyuZitim modernich specialnich sitovin, které chrant jejich vétve béhem transportu
ekologickych metod, jako je napfiklad nasazovani ausnadriuji manipulaci.

prirozenych predatord $kudcd nebo vyuzivani Expedice probiha nejen v ramci Danska, ale hlavné do zahranic,
organickych hnojiv. Na nékterych plantazich se kde patfi danskeé vanoéni stromky k tomu nejlepsimu zbozi. Kazdy
takeé stromky rucné formuji, aby jejich vétve rostly rok se z danskych plantazi vyvezou miliony stromkd do zemi jako
spravné a vytvarely typicky kuZelovity tvar. Némecko, Velka Britanie, Francie, Italie a samoziejmé i do Ceské

republiky a na Slovensko. Stromky jsou obvykle prepravovany
v paletach na kamionech, které jsou specialné upravené pro
pFepravu stromku, aby se minimalizovalo poskozeni béhem cesty.

UDRZITELNOST A BUDOUCNOST PESTOVANI STROMKU

V Dansku se stale vice klade diraz na udrZitelny zpdsob péstovant
vanotnich stromkd. Mnoho plantazi ziskava certifikaty udrZitelnosti,
jakoje FSC (Forest Stewardship Council), které potvrzuji, Ze stromky
jsou péstovany s ohledem na ochranu Zivotniho prostredi. Tento pristup
zahrnuje napriklad obnovu pidy po sklizni stromky, vysadbu novych
sazenic a minimalizaci pouzivani chemikalit.

Diky témto snaham jsou danské vanotni stromky nejen krasné, ale také
pratelské k Zivotnimu prostFedi, coZ pFispiva k jejich rostouci popularité
po celém svété.
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Pr9 Miloynj|
€sIgnu a strohg
elegance Iz¢ najl'thtgke’
radq dekoraci ye stylu
arvtlficial, atuijde o
Umély vinoen; stromek
v tervené baryg neho
JIné ume¢jé
dopliiky,

Cewend bawa - symbol
ot

Cervena je neodmysliteln& spjata s Vanocemi a v roce
2024 se mUZe stat Ustredni barvou pro slavnostni vyzdobu.
Hluboké odstiny cervené, jako je vinova nebo karminova,
dominuji dekoracim a plsobi elegantné a viele. Tento
klasicky ton se skvéle kombinuje se zlatymi akcenty,
které pridavaji slavnostni lesk. V interiéru se cervena
Casto objevuje na polstarich, ubrusech, vanocénich koulich
a véncich, ¢imz vytvari tradicni, ale presto moderni vzhled.
Kombinaci s pfirodnimi materidly, jako je dfevo nebo prouti,

lze dosahnout vyvaZeného a Gtulného dojmu.




VANOCNI SEZONA ROKU 2024 PRINASI NOVE TRENDY V DEKORACICH, KTERE KLADOU DURAZ NA TRADICNI BARVY Text Jana Morévkovs

Foto Kaemingk

A PRIRODNI PRVKY. PRO TENTO ROK BUDOU HLAVNIMI MOTIVY KLASICKE VANOCNI ODSTINY CERVENE A BILE, aarchiv vjrobcii
DOPLNENE 0 JEMNE PRIRODNI TONY, KTERE VNESOU DO DOMOVU HREJIVOU A UKLIDNUJICI ATMOSFERU.

Bila aotiibrng - Cistota
a luxcus zimy

Bila symbolizuje Cistotu a klid a pro letosni vanocni
obdobi pfindsi do domovl pocit zimni pohadky.
Oblibenymi prvky jsou snéhobilé vanocni ozdoby, svicny
a textilie s jemnymi detaily. Pro dosazeni vétsi dynamiky
[ze bilou kombinovat s ledové modrymi nebo stfibrnymi
tény, které navozuji dojem mrazivého lesku. Bila také
krasné kontrastuje s tmavsim dfevem nebo zelenymi
vétvickami, ¢imz podtrhuje prirodni téma letosnich Vanoc.
Tato kombinace pdsobi vzdusné a minimalisticky, coZ je
vhodné zejména pro moderni interiéry.
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Tento treng je
idedlnj volbou pro ¢ ;
do chtsji Propojit tradic

S modernj estetikoy
a Zdrovej prinést
do svého domova

pocit Pohody

a harmonje,
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VANOCE V CSSR: TRADICE A NOSTALGIE

PRESTOZE BYL TRH OMEZENY A NABIDKA ZBOZi CASTO SKROMNA, LIDE DOKAZALI | ZA SOCIALISMU VYKOUZLIT
JEDINECNOU VANOCNI ATMOSFERU A PRO MNOHO LIDI JSOU VZPOMINKY NATYTO CASY DNES SILNE NOSTALGICKE. VANOCE
V CESKOSLOVENSKU V OBDOBI 70. A 80. LETBYLY OBDOBIM. KDY SE DARKY SKUTECNE DOSLOVA SHANELY A OBSTARAT

TROCHU OVOCE ZNAMENALO VYSTAT NEKOLIKAHODINOVE FRONTY, CASTOV MRAZU A DESTI.

Televize hréla v Zivoté ¢eskoslovenskych ro-
din velkou roli a tradi¢ni vénocni program
byl kaZdorotné velmi ocekdvany. Kromé
pohadek jako Ti ofisky pro Popelku, PySnd
princezna nebo Princezna se zlatou hvézdou
se vysilaly i rizné silvestrovské zabavné
pofady, chybé&t nesmél Vladimir Mensik. Pro
mnoho lidi se tyto programy staly neodmys-
litelnou soucésti vanocniho Casu.

Vénocni stromky byly béhem této doby
vétSinou Zivé. PrevaZovaly tuzemské smrky

10

a borovice, vétSinou z probirek v lesnich
Skolkdch a podle toho také vypadaly -
doma se musely specidlné naaranZovat
nebo doplnit dalsimi vétvemi, aby vypa-
daly asponi trochu slu3né. Jedle byly ne-
dostatkovym zboZim a kdo ji chtél mit, bez
zndmosti v hajovné se neobesel. KdyZ se
v 80. letech objevily prvni umélé vanocni
stromky z polského dovozu, fada lidi jim
dala pfednost pfed nevzhlednymi stromky
Zivymi.

Totalitni Vénoce byly pro-
vazeny nejrlznéjsimi
nedostatky, ale vano¢ni
ozdoby mezi né nepatfily.
Ceskoslovensko totiZ bylo
tradicnim vyvozcem rut-
né vyrdbénych foukanych
sklenénych ozdob a jejich
nabidka zdaleka prekra-
Covala poptdvku. Lidé
si podomécku vyrabéli




zlaté Fetézy, betlémské hvézdy a stylizo-

vané andélicky, ve Skolach se

z prouzki barevnych

papirG lepily papiro-

vé fetdzy. V pribéhu

60. let prosly vanocni

stromky vinou elektri-

fikace - klasické svitky

nahradily elektrické Z3-
rovicky.

Typicky Ceskoslovenskou

specialitou povaZovanou

za vzacnost byly vanoc-

ni kolekce - bonboniéry

s dutymi  figurkami

snéhulakd, Sisek, zvonet-

ki, medvidkd a dal3ich

postavicek, s plnénymi

figurkami nebo stfapecky s preslazenou
fonddnovou ndplini. Kolekce se rozdéva-
ly v tovdrndch a podnicich jako dérek pro
déti k Mikulasi od ROH (Revolucni odbo-
rové hnuti) a sehnat dal3i v obchodé bylo
pomémé tézké.

Darky pod véno¢nim stromeckem Casto re-
flektovaly omezeny sortiment zboZi, ktery
byl v tehdejsim Ceskoslovensku k dispo-
zici. Mezi oblibené darky pro déti patfily
stavebnice Merkur, Igrécci, stolni hry jako
Clovéte, nezlob se! nebo pozdéji Dostihy
a sazky a také klasické dfevéné a plastové
hracky.

Pro dospélé byly oblibené dérky praktické-
ho rézu: elektronika (gramofony, magne-
tofony), kuchyriské spottebice (mixéry, Sle-
hace) nebo sklenéné soupravy a dekorace.

Text Jana Moravkova
Foto Retro-muzeum Brno a archiv

Klasickym darkem pro muZe byly knihy,
dymky ¢&i hodinky, zatimco Zeny dostavaly
Casto Sperky, parfémy nebo médni doplni-
ky. Tehdejsi nabidka byla zna¢né limito-
vana, coZ vedlo k tomu, Ze mnoho dérki
bylo ziskavano pres osobni kontakty nebo
z Tuzexu - specializovanych obchodi se
zbozim ze zahranidi.
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E |ZBOVE RASTLINY

AMARYLIS, ZNAMY AJ AKO ZORNICA (Hippeastrum), JE OBLUBENA [ZBOVA RASTLINA, KTORA ZAUJME
VELKYMI ZVONOVITYMI KVETMI, NAJMAV ZIME. CASTO ZDOBI INTERIERY POCAS VIANOC, KED VACSINA
OSTATNYCH RASTLIN SPi. ABY VAS AMARYLIS KRASNE A DLHO KVITOL, JE DOLEZITE DODRZIAVAT
NIEKOLKO ZAKLADNYCH ZASAD.

r




Text Jana Moravkova
Foto iBulb

Vyber a vysadba cibul

Vyberte zdravé a pevné civbule, ktoré nemaji znamky
poskodenia alebo plesne. Cim véia je cibula, tym viac
kvetov mozete ocakavat. (ibulu zasadte do kvetinaca, ktory
jelenoniekolko centimetrov Sirsi ako samotna cibula. Cibulu
postavte tak, aby bola jednou tretinou nad povrchom pédy,
azakryte ju dobre priepustnym substratom.

Hnojenie
Hned'ako sa objavia prvé
puciky, zacnite rastliny
hnajit. Tekuté hnojivo pre
kvitnuce izbové rastliny
pouzivajte kazdych 14 dni.
Hnojenie zabezpeci zdravy
rast kvetov 3j listov.

Starostlivost po

—— odkvitnuti

' Po odkvitnuti odstrarite odumreté kvety,
ale stonku alisty nechajte uschnit a

‘ L zatiahnut. Postupne znizujte zalievanie a po
. uschnut listov Uplne prestarite zalievata
nechajte cibulu niekolko mesiacov v pokoji

“ nachladnejSom mieste (10 - 15 °C).

Zalievanie a umiestnenie

Zalievajte mierne a umiestnite kvetinac na
svetlé a teplé miesto, idedlne s teplotou

okolo 20 °C.Vtejto faze nie je potrebné prilis
zalievat - substrat by mal byt len mierne vihky.
Hned'ako zani cibulky klicit, zintenzivnite
zalievanie, ale vzdy dbajte na to, aby sa voda
nehromadila na dne kvetinaca alebo v miske.

Priprava na d'alSiu sezonu

Po faze odpocinku presadte cibulu do cerstvého substratua

| Ppremiestnitejuna teplefiie miesto. Postupne zvySujte zalievku, aby
sarastlina prebudila k novému rastu. Amarylis by mal zacat kvitnit

] priblizne 6 az 8 tyzdriov po prebudent, takze ak chcete, aby kvitol na
Vianoce, zatnite s pripravou zaciatkom oktcbra. Ak ste to tento rok

a nestihli, nezifajte, nade zahradné centra

ponukaj rastliny tesne pred kvitnutim.

Pridinou
nekvitndcej hviezdice
je najcastejsie kratka faza
Svetlo a teplota & 7 * odpotinku alebo nedostatok

Amarylis potrebuje dostatok svetla, preto ho ‘ . zivin. Ak si v nas kopite kvitnteu ’ L e
umiestnite na slnené miesto, napriklad na juzny ' rastlinu na Vianoce, postupujte zah rad n lka'
alebo vychodny parapet. Ked zaéne rast stonka kvetu, podla pokynov v &ldnku po Ing. Michaela Polkovd
rastlinu pravidelne otaajte, aby sa nenaklariala. - Rt M e

Idedlna teplota pocas rastu je 18 az 22 °C. Rastlinu odkvitnutia cibulv ofivte e
chrarite pred nahlymi zmenami teploty a prievanom.

Bytcva

az za¢iatkom oktobra.
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E JAK NATO
VYROBAVLASTNIHO ADVENTNIHO KALENDARE MUZE BYT SKVELY ZPUSOB, JAK
PRIDAT 0SOBNI NADECH VANOCNIM TRADICIM A VYTVORIT NECOJEDINECNEHO

PROVASI RODINU NEBQ PRATELE. PRIPRAVILI JSME PROVAS NEKOLIK TIPU, JAK S|

Y 4 i ) 7 ,

ADVE NTN I NETRADICNI ADVENTNI KALENDAR VYROBITVLASTNIMI SILAMI.
F

KALENDAR @&

Adventni kalendar s drobnymi darky

K (o budete potiebovat: 24 malych papirovych sacks, provazek, samolepky
K Postup: Do kazdého sacku vlote drobny dérecek (napt.

malou hracku, knofliky, figurky, drobné kosmetické produkty, ozdobu na
strometek, sladkost nebo mily vzkaz). Okraj sacku prehnéte pres provazek
natazeny jako girlanda a prelepte samolepkou.

€ Adventni kalendar s aktivitami

K (o budete potrebovat: 24 karti¢ek nebo listeckd,
listky s isly, lepidlo, kolicky

K Postup: Na kaZdy listek napiste néjakou aktivitu,
kterou si uZijete béhem adventu (napF. upeceme
pernicky, pUjdeme se podivat na vanocni trhy,
udélame domact horkou ¢okoladu, sledovani vanocniho
filmu, ndvstéva pribuznych). Karticky povéste pomoc
kolicky na provazek a oznatte &isly 1-24.

Suplikovy kalenda¥ »

K (o budete potiebovat: drevény zasuvkovy poradac, drobné darky,
cernou barvu nebo obtisky s ¢isly

* Postup: Dfevény poradac (lze koupit v kutilskych potFebach) mizete
podle fantazie natFit barvami a kazdou zasuvku oznait Cislem (nakreslit
barvou nebo pouzit obtisky). Do kazdé zasuvky umistéte drobny darek
nebo sladkost.
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Text Jana Moravkova
Foto Dreamstime

4 Variace na toaletni rulicky

K Co budete potrebovat: 24 rulitek od toaletniho papiru, barevné
papiry, nozky, gumicky

K Postup: Kazdou rulicku uzaviete kouskem barevného papiru

a gumickou a oznatte Cislem. Do kazdé vloZte maly darek, pro kterou ho vyrébite.

sladkost nebo vzkaz. Rulitky mizete slepit do tvaru vanoéniho kombinovat rtizné prvky: sladkosti,
stromku. Jinou moZnosti je zabalit kaZdou rulitku do riznych malé darecky, ukoly a vzkazy.

druhd vénotntho papiru a zavésit napriklad na vétev. * Pouzijte recyklované materialy, abyste

vytvorili kalendér ekologicky Setrny.
* lyroba adventniho kalendare je
skvéla rodinna aktivita, do které
miiZete zapojit i déti.

€ Kalendar ze zavarovacich sklenic

K Co budete potrebovat: 24 mensich zavaFovacich sklenic s vicky,
barvu ve spreji, samolepky s Cisly

K Postup: Sklenice vystrikejte zevnitt riznymi odstiny téze barvy
a nechte zaschnout. Do kazdé sklenicky vlozte maly darek,
sklenicku zavrete a opatrete samolepkou s ¢islem, pfipadné

muZete i popsat.
—
N
_ koM g ® o
POIADN § VLKROVYH 5 "1'.: ¥ 1 porvolini
ac

L
¢ REAMICES SHADNO SESTRY ::j
o

VENOCKI WLALE

DOPORUCUJEME /

Adventni kalendar MIXIT je skvélym tipem na zdravé
mlsani a hracka zaroven. Zvolit muzZete napiiklad
adventni vlacek s 25 zastavkami a nadrazim nebo
loutkové divadlo s kutisami a pohadkovymi postavickami.
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REZANY VANOCNI STROMEK JE TRADICNIM SYMBOLEM VANOC, KTERY DODAVA
DOMOVU SVATECNI ATMOSFERU. ABY SI ZACHOVAL SVUJ KRASNY VZHLED CO
NEJDELE, JE DULEZITE SE O NEJ SPRAVNE STARAT. PAK MUZE VYDRZET SVEZI

A NEOPADAVAT PO CELOU DOBU SVATKU.

1. VYBER STROMRU

UZ pfi nédkupu stromku dbejte na jeho
kvalitu. Vybirejte stromek s pevnymi, syté
zelenymi jehlicemi a pruznymi vétvemi.
Otestujte, zda je Cerstvy - lehce zatdhnéte
za jehlice. Pokud neopaddvaji, jednd se
o Cerstvé nafezany kus.

2. PRIPRAVA STROMKU
PRED UMISTENIM

NeZ stromek prenesete do interiéru,
sefiznéte kmen pfiblizné o 2 cm. Tim ob-
novite vodiva pletiva a zajistite lepsi ab-
sorpci vody. Stromek by mél stat ve vodé
co nejdfive po sefiznuti. Pokud ho nelze
hned umistit do interiéru, uchovavejte ho
na chladném misté (na balkoné, terase, za-
hradé) a jeho kmen ponotte do vody.

3. SPRAVNE UMISTENI
VINTERIERU

Stromek postavte mimo dosah tepelnych
zdroj, jako jsou radidtory nebo krby, aby
nedochazelo k jeho rychlému vysusovani.
Idedlni teplota v mistnosti by méla byt co
nejnizsi.

3}, 2ALIVA A UDRZBA

Umistéte stromek do stabilniho stojanu
s dostatetné velkou nadrzkou na vodu.
Pravidelné kontrolujte hladinu vody - stro-
mek m0Ze v prvnich dnech spotfebovat aZ
nékolik litrG denné. Pokud mu dojde voda,
konce kmene se znovu uzavfou a absorpce
se sniZi. Pr(ibéZné odstrafiujte suché jehli-
ce, které mohou opadavat.

1 k 1 :a’vkova’
‘_'F mstime

2 .nékoﬁkﬁpﬁ,
o Jakse postarat
L ovas fezany
% Stromek,

5. BEZPECNOST
A DERORACE

Pri zdobeni stromku pouZivejte lehké ozdo-
by, které nezatiZi vétve. Vyvarujte se otevie-
ného ohné a pouZivejte pouze certifikova-
nd LED svétla, kterd méné zahfivaj.

6. EROLOCICRA LIKVIDACE
PO SVATCICH

Po Vidnocich stromek ekologicky zlikviduj-
te. MlZete ho odevzdat do shérného dvo-
ra, kde bude vyuZit jako kompost, nebo jej
pomoci drtice rozmélnit na mult. Nékterd
mésta organizuji sbér vanocnich stromkd.
V kazdém pfipadé peclivé odstrarite viech-
ny ozdoby veetné hacka.



JAKNATO ﬂ
ZIMA NA ZAHRADE

Pfipravil David Brom, ZC s.r.o.
Foto archiv vyrobci

Pokud jesté nékde

v zahradé lezi
spadané listi, je
nejvyssi cas ho
uklidit. Je totiz
vyznamnym nositelem
patogenu, kteri

na ném prezimuji
avjarnich mésicich
ohrozuji nase

ovocné dreviny.

Listi se da velmi
dobre kompostovat
ktery skvéle aktivuje pudu v zahonech. Nahrabané listi
umistime do kompostu a pridanim aktivnich bakterii
zurychlovace kompostd Radivit nastartujeme proces
kompostovani. Diky tomuto procesu dojde k zahrati
uloZeného materialu, likvidaci patogeny a semen
plevelv a urychlenému rozpadu listy na listovk. Radivit
obsahuje rozmanité druhové slozeni mikroorganismu

a bakterii, které si poradi se Sirokou skalou organické
hmoty a vyrazné zrychli cely proces. Diky obsazené
vyzivé urcené pro prvotni mnozeni mikroorganismu
dokaze Radivit nastartovat intenzivni rozklad organické
hmoty a urychlit tak preménu o nékolik mésicu.

Smés mikroorganismu v Radivitu umoziije i velmi
zajimavou techniku kompostovani pravé spadaného

listi. Listi jednoduse nahrabeme na zahon, uslapeme ho
a zasypeme Radivitem. Takto osetrené listi zaryjeme
primo do zahonu a na jafe mame zahon vyhnojeny

a pripraveny k sazent. Listy se v prubéhu zimy rozlozi
diky aktivaci mikroorganismu v Radivitu a my obohatime
pudu o tyto prospésné bakterie, které pomohou

is rozlozenim ostatnich organickych zbytku.

Zahradu mame dnes jiZ vSichni zazimovanou, a tak si Easto Fikame,
co bychom mohli jesté na zahradé podniknout. Pojdme se podivat
na par drobnosti, které nas na jare posunou kuptedu, kdyz je
udélame pravé ted, p¥es zimu.

Generdtor dymil

peni obtizného hmyzd
pro hube jeh prostorec o

00, " [

L o w;m-r.:ﬁr'.w ey
Dymaice g urena pro amatery 4

W ljzlle"

00000 | 00000

00000 | 00000

Vtomto éase je dobré se zabyvat také sklenikem. Sklenik je totiz
vzavreny intenzivni ekosystém, na ktery maji nase zasahy vidy
zasadni vliv. Po vegetaci je plny prezimujicich stadii skudcu a puda
ve skleniku byva po intenzivnim péstovani vyéerpana. Jednou z akei,
které muzeme aktualné udélat, je dezinfekce skleniku a vyéisténi
od prezimujicich stadii skudcu. Casto se propaguje vykufovani
skleniky sirnymi knoty, coz sice éasteéné funguje, ale také éasto sira
urychlu,e korozi nosnych konstrukei sklenikv. Vyhodnejsl variantou
je POUthl dezinfekénich dymovnic, které se pouzivaji v boji proti
$ténicim, mravencim a blecham Vulcan Furmer MIDI. Tuto
dymovnici zapalite ve skleniku a nechate pusobit pres noc. Rano
staci vyvétrat a mate sklenik od skudcu vyéistény.

Ve sklentku muzeme provést také dezinfekci a aktivaci
pudy. Doporuéujeme zaryt organicky kompost nebo
spadané list{ s pridavkem Radivitu podle navodu vyse.
Nasledné j je dobré vydezinfikovat vrchni vrstvu pidy
zapravenim dusikatého vapna, které zlikviduje klicici
semena. Aplikaci vapna provedeme dostateéné dlouho pred
vysevem nebo sazenim prvnich plodin - alespon tFi tydny,
jinak by mohlo dojit k poskozent pravé vysetych semen
nebo sazenic.

A protoze jsme si Fekli, Ze je sklenik intenzivné vyuzivany

a uzavieny ekosystém, méli bychom pro podporu pudniho
zivota aktivné dopliovat prospésné mikroorganismy a houby.
Pred vysadbou nebo pri vysadbé dopliovat prospésné houby
pripravkem Supresil Duo nebo pfi vysadbé pridanim
mykorrhiznich hub k sazenicim pfipravkem Symbivit trick.
Oba tyto pripravky obsahuji smés hub, které aktivné nici
patogenni houby poskozujici kli€ky a kofeny rostlin, a dokonce
Supresil Duo i houby, které niéi pudni skudce.
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E SEZONA

VKAIDEM
SALKLJMQA'J Ed 5

Vin€ Vanoc

ADVENTJE KOUZELNY CAS KLIDU, ROZJIMANI A RADOSTNEHO OCEKAVANI KdyZ venku mrzne a snih pocukroval krajinu, neni
PRICHODU VANOC. JE TO OBDOBI, KDY SE DOMOVY PLNI VOINi SKORICE, nic lepsiho nez se zahfét Salkem horkého Caje.
HREBICKU A JEHLICI A KDY MAME CHUT SE ZABALIT DO TEPLE DEKY V' SONNENTORU pro vs z nejlepSich surovin v biokva-

S SALKEM HORKEHO CAJE V RUCE. DOKONALYM SPOLECNIKEM PRO i€ namichali speciéinf byfinné a ovocnékorenéné
smési, které vam prijemné zkréti ¢ekani na Stédry den.

TYTO CHVILE JSOU VANOCNI CAJE - JEJICH LAHODNA CHUT NAS ZAHREJE, Navic vis krdsn proiej a ukld, Kazdy doutek pi.
UKLIDNI MYSL A PRIPOMENE NAM KOUZLO VANOC. AT UZ SIVYBERETECAl i priieming pocit tepla a pohody, ktery nas provézi
S VONi POMERANCE, SKORICE NEBO HREBICKU, KAZDY SALEKVAS PRIBLIZE ~ zimnimi vetery.

K VANOCNI POHODE A HARMONII.

Bylinkovy raj:

3 Vychutnejte si toto obdobi s lahodnym Adventnim ovocnym cajem,
4 kdy nejvice ocevnime doméci Kouzlo krbu.deyjindy ne o Vanocich
‘ totiz nastéva Cas na pernicek? BliZici se Stédry vecer, kdy nebe ozafi

Svételny tipyt, miZete oslavit Jeziskovym nebeskym éajem nebo pravé

S vytazenym Jablickem z pece. Nezapomenite si také pFipravit vytecny
- svaracek s Korenim do svareného cerveného vina. Vanoce jsou o traven
casu s nasimi nejblizsimi, proto je nejkrasnéjsim vanocnim darkem Vrelé
objeti. Uvelebte se do mékkého kiesla a uZivejte si vanoéni pohodicku.

wOHEENIC PRPRAIE BT




Darek, ktery
zahreje u srdce
Zimni ¢aje SONNENTOR jsou diky

napaditym ilustracim také roztomilym
dareckem pro vase nejblizsi. Pokud si nevite
rady, ktery caj pro né bude tim pravym,
mUzete darovat hned nékolik druh v jediné
krabice: tradicni rucné skladany
Sonnentor Adventni kalendar®
¢aj jich ukryva 24

apotési malé i velke.

-
-

Letos se navic kazdy adventni den miZete téSit nejen na novou
basnicku na cajovém prebalu, ale také na specialni online obsah:
od videorecepty pres digitalni hry aZ po soutéze a odmény. Staci
jen naskenovat QR kad na ¢ajovych prebalech mobilnim telefonem.

To nejlepsi z biosortimenty >
firmy SONNENTOR muzZete darovat
take ve specialné nakombinovanych darkovych
sadach nabitych radosti a potésenim. Letos pribylo
i nékolik novinek: kazeta Kouzlo zimnich vecerd v sobé ukryva
Ctyribiocaje pro chvile klidu a rozjimania v Puvabném case Vanoc
zase najdete smési, diky kterym doma razem navodite
radostnou svate¢ni atmosféru.



FAUNA !

KRMITKO NA ZAHRADE PRINAST RADosﬁozoaovANi
DROBNYCH OPERENCU A POMAHA PRECKAT PTAK M
CHLADNE ZIMNi MESICE, KDY JE PRIROZENA POTRAVA
HORE DOSTUPNA. SPRAVNA VOLBA KRMITKA A VHODNE
KRMENI VSAK VYZADUJi URCITE ZNALOSTI.V TOMTO
CLANKU SE ZAMERIME NATO, JAKE KRMITKO VYBRAT
NEBO VYROBIT, KAM HO UMISTIT 0 NEJ STARAT
A CO PTAKUM NABIDNOUT.




KOUPIT, NEBO VYROBIT?

V nabidce nasich zahradnich center najdete
celou fadu hotovych krmitek od dfevénych

prirodnich az po sofistikované plastové vy-
robky. Samozfejmé si mlZete krmitko
také vyrobit, zejména participace
déti podpofi jejich povédomi
0 biologické diverzité a ochrané
pfirody. Na internetu najdete
fadu instruktaZnich videf, s jejichz
pomoci si krmitko snadno vyrobite.

KAM KRMITKO UMISTIT?

=4
=4

=4
=4

o
o

JAK CASTO KRMIT?

minimélné 1,5 metru nad zemf

vybrat misto, kam se nedostanou kocky
a jini preddtofi

ptaci musi mit na krmitku pfehled o okolf
idedIni je krmitko zavésit na strom nebo
umistit na vysokou ty¢ v otevieném pros-
toru

krmitko musi byt chranéno pred silnym
vétrem a destém

pravidelné celorotné
intenzivné v obdobi od listopadu do biezna

i

JAK SE O KRMITKO STARAT?

& pravidelnd odstrafiovat staré, zvlhlé nebo
plesnivé krmivo
@ obCas vyCistit horkou vodou a kartatem
L_,[i’f\\ @ kontrolovat, zda nenf krmitko
. poskozené

co RTARGM
NABIDNOUT?

Jednoznacné doporuujeme semena
nebo smési semen urcené pfimo pro
pfikrmovéni ptaki a tukové koule, které jsou
idedIni pro chladné mésice, kdy ptaci potfebuji
vice energie. PouZit Ize také nakrdjené ovoce
nebo nahrubo nasekané ofechy. Vyhnéte se
pecivu, téstovindm a samoziejmé zkazenym
nebo plesnivym potravindm. Za bezmrazjch
dnii nezapomeite na vodu!

Text Jana Moravkova
Foto archiv vyrobci
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E SEZONA

KDYZ CHODI
CERT A MIKULAS

22

TRADICE CERTA A MIKULASE SEV CESKU
KAZDOROCNE SETESI VELKE OBLIBE,
ZEIMENA MEZI DETMI. 5. PROSINCE VECER
SVATY MIKULAS, DOPROVAZEN ANDELEM

A CERTEM, NAVSTEVUJE RODINY S DETMI.

TENTO ZVYK MA SVE KORENY NEJEN U NAS,

ALETAKEV DALSICH STREDOEVROPSKYCH
ZEMICH, JAKO JE SLOVENSKO, POLSKO,
RAKOUSKO, NEMECKO (I MADARSKO.
POJDME SE PODIVAT, COJEDNOTLIVE
POSTAVY SYMBOLIZUJI A PROC SE OBJEVUJI
PRAVE NA ZACATKU PROSINCE.

SVATY MIKULAS

Mikuld$ je historickou postavou vycha-
zejici ze skutecného biskupa Mikuldse
z Myry, ktery Zil na prelomu 3. a 4. stole-
ti v dnesnim Turecku. Podle legendy byl
zndm svou $tédrosti a pomoci potfebnym,
zejména détem a chudym. Proto je Miku-
|43 v této tradici zobrazen jako dobrosrde¢-
ny a moudry starec, ktery odménuje hodné
déti malymi dérky - obvykle sladkostmi,
ovocem nebo drobnymi hrackami.

CERT

Cert naopak predstavuje zlo a chaos. Jeho
tkolem je strasit zlobivé déti a symboli-
zuje trest za Spatné chovéni. V rdmci tra-
dice byvd odén do chlupatého kostymu
s rohy, ocasem a fetézy, kterymi pfi svém
,predstaveni” hlasité rachoti. Navzdory své
hrlizostra3né podobé slouZi ¢ert predevsim
jako prosttedek k vychové a zébavé. Cilem
neni déti traumatizovat, ale pfimét je k za-
mysleni nad jejich chovanim.

8 -

vy d

oy
?'? e

POSTAVY A JEJICH SYMBOLIKA



I Soucasna podoba tradice
V dnesni dobé se mikulasska tradice
prizpusobila modernim trendim.
Mikulasské privody a setkant se
casto konajt i ve skolach, skolkach
a na naméstich mést. Pro mnohé
déti je tato navitéva napinava, ale
zaroven i radostna udalost, na kterou
se dlouho dopredu tési. Diraz na
hodné chovani vsak zUstava nedilnou
soucasti tohoto svatku, coz napomaha
udrZet jeho vychovny aspekt.

ANDEL

Andél na druhé strané zastupuje Cistotu,
dobro a nevinnost. Stoji po boku Mikuld-
Se a je protivdhou Certovy hrozivé piitom-
nosti. Jeho tkolem je chranit hodné déti
a pomdhat Mikuldsi pfi rozdélovani darkd.
Casto se obléké do bilych Satii s k¥idly a zla-
tou nebo stiibrnou korunou, coZ jesté vice
zd@raziiuje jeho pozitivni roli.

TRADICEV SOUSEDNICH
ZEMICH

| v okolnich statech se Mikulas tési velké
oblibé, ale podoby a zvyklosti se mohou
mirné isit:

Polsko: V Polsku Mikulas (Swiety
Mikotaj) chodt zejména v nékterych
regionech, zatimeo jinde se déti tési na
jeho navstévu az 24. prosince, kdy je
spiSe spojovan s Vanocemi.

Rakousko a Némecko: V téchto
zemich je zajimavou postavou
Krampus, désivy spolecnik Mikulase,
ktery je podobny ceskému certovi,
alejeho zjev je jesté hrozivéjsi.
Vnékterych regionech se poradajt

tzv., Krampusléufe”, kdy se mladi

Text Jana Moravkova
Foto 4lol.cz, hornipodrevnicko.cz a Dreamstime

muZi prevlékajt do hruzostrasnych kostymu a prochazeji

ulicemi, aby ,strasili" dospélé i déti.

Madarsko: Tradice Mikulase (Mikula'\s)je obdobna jako v tesku,

pricemz darky se casto davaji pFimo do puncoch zavéSenych na krbu

nebo na okennich parapetech.

SYMBOLIKA A VYZNAM

Celd tradice predstavuje stret dobra a zla,
coZ se odrdZi v pritomnosti Mikulase (dob-
ro), andéla (nevinnost) a Certa (zlo). Tento
ritudl ma pfipomenout, Ze dobré chovani
a poctivost jsou odménovany, zatimco
Spatné skutky maji své nésledky. Proto se
déti béhem tohoto obdobi tasto zamysleji
nad svymi Ciny, a rodice je motivuji, aby se
chovaly slusné.

PROC PRAVE ZACATEK
PROSINCE?

6. prosince se slavi svatek svatého MikulaSe.
Tento den je spojovan s oslavami na jeho
pocest jiz od stfedovéku, kdy si lidé pfipo-
minali jeho $tédrost a charitativni skutky.
Postupné se zvyk pfeménil na navstévu déti
v domdcnostech, kde Mikulds s doprovo-
dem déti obdarovéva a symbolicky hodnoti
jejich chovani béhem uplynulého roku.
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D NA VYL

A / A Také davate prednost tradiénim

‘LC)Q sklenénym vanoénim ozdobam pred

plastovymi vyrobky? Zajima vas, jak

vlastné takova ruéné foukana ozdoba

vznika? Pak si uréité udélejte vylet

do firmy Ozdoba.cz do Dvora Kralové

nad Labem a podivejte se, jak se zde od

roku 1910 vanoéni ozdoby vyrabéjt.




Sortiment firmy Ozdoba.cz zahrnuije klasické
vanocni ozdoby i modemi designy. Mezi nej-
oblibenéjsi produkty patii tradicni vanocni
koule, které jsou Casto ozdobeny sloZitymi
vzory, tfpytkami nebo lesklymi ornamenty.
Firma vyrabi také rlzné figurky, jako jsou
andilci, snéhulaci nebo zvonecky, které do-
davaji stromecku hravost a originalitu. Vedle
toho v3ak nabizi i ozdoby na zakdzku, coz
umoZiiuje vytvofit dekorace podle individu-
alnich p¥ani zakaznik( - at uZ jde o specifické
motivy, barvy nebo tvary.

Technologie rucni vyroby:
Uméni foukani a malovani
Sklenéné ozdoby jsou vysledkem slozitého
procesu, ktery zahmuje nékolik fazi. V prv-
ni fadé je sklo foukdno Usty do specifickych
forem. Tento starobyly zplisob foukani skla

vyZaduje mimoiddnou zruénost a zkuSenosti,
protoze kazdy produkt musi mit presny tvar
atloustku. Kazda ozdoba je tak unikatni - drob-
né rozdily mezi jednotlivymi kusy svédci o ru¢-
ni praci a dodavaji vyrobkiim jejich osobitost.

Po vytvofeni tvaru nésleduje féze zdobeni,
kterd je stejné dileZitd jako samotné foukéni.
Malifi ozdob pouZivaji Sirokou paletu barev,
tfpytek a jinych dekorativnich materild, aby
vytvofili propracované vzory a motivy. Kazdy
detail je malovan rutné, coz déva ozdobam
vyjimecnou kvalitu a originalitu. Nékteré
vzory jsou velmi jednoduché a klasické, jiné
jsou zase bohaté nazdobeni a preciznost, coz
umoZiiuje uspokojit riizné vkusy zakaznikd.

Zazijte vyrobu na vlastni kizi
Pro ty, ktefi se chtéji ponofit do kouzla vy-
roby vanocnich ozdob, nabizi Ozdoba.cz

jedinetny zaZitek. Ve Dvote Kralové nad
Labem miZete navstivit dilnu a na vlastni
oCi sledovat, jak se sklenéné ozdoby vyré-
béji. Pod vedenim zkuSenych femesInikdi
mate dokonce moZnost se aktivné zapojit
do procesu a vytvorit si vlastni ozdobu, kte-
ra bude origindlni a nezaménitelna.

Tato moZnost je skvéld nejen pro rodiny
s détmi, které si chtéji uZit spolecny kreativ-
ni zaZitek, ale i pro dospélé, ktefi si chtéji
vyzkouset tradicni Ceské femeslo. Vyroba
vlastni ozdoby je nezapomenutelnym
zdzitkem a vysledny produkt je skvélou
pamatkou na toto jedinecné dobrodruzst-
vi. Kromé osobni tvorby si mizete v dilné
prohlédnout i hotové ozdoby a zakoupit
si kousky, které vds zaujmou svou krdsou
a preciznim zpracovanim.
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JINA ZAHRADA s.r.o.

ZIVY BETLEM
23.11. 2024, 11-16 hod (CH)
24.11. 2024, 11-16 hod (D)

CERT A MIKULAS

3.12. 2024, 13-18 hod (D)
4.12.2024,13-18 hod (CH)

D = Mlada Boleslav Debr
CH = Chabarovice

/22 www.jinazahrada.cz

Isola Bella s.r.o.

9.11. 2024, 0od 10 hod - Pomdzte
vtacikomyv zime vo vasich
zahradach a urobte si pre nich
unas vlastné krmitko alebo budku

13.12. 2024, 10-17 hod - zastavte
sa ochutnat Cerstvo uvarenu
vianoénu kapustnicu, punc, varené
vino a pri tom si vyberte vas
vianocény stromcek

KOUZELNE VANOCE
30.11. 2024 Caslav

ZAHAJENIi ADVENTU
30.11. 2024 Zidlochovice

/22 www.hortis.net

v nadich ZAHRADNI
zahradnich CENTRA
centrech

GARDEN TEAM s.r.o.
Bytca

6.12. 2024 - pre vSetky Sikovné deticky bude

mat Mikulds spolu so svojimi pomocnikmi
pripravené zabavné hry a cestu vo vianoénom
auti¢ku. Pre kazdého, kto posluchal, si Mikulas za
kratku pesnicku alebo basnicku pripravil darcek.
Sucastou akcie su aj tvorivé dielnicky a malovanie
na tvar. Nebude chybat ani pravy vianocny punc

a vyborma nalada.




Moje zahrddka, to je mé krdlovstvi. Misto, které je y ff,f A
vZdy zalité sluncem. A také misto, kde roste to &' ‘
nejlepsi ovoce a zelenina na svété! Tak proc ji .

zatéZovat zbyte¢nou chemii? 7 ‘.

Priroda si poradi sama, jen za svédary _..f;?‘-f Q y :
obcas potrebuje néco zpdtky, a to ji 4 -
Agro NATURA rdda poskytne.

Zcela prirodné, =
Setrné, aby délala
radost mné i pristim
generacim.
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ZAHRADNI
CENTRA CS

PROFESIONALNi ZAHRADNICI

Ceska republika

DIKE

463 46 Piisovice 224 (u exitu z R10)

Tel.: +420 603 541 449 ml
www.dike-centrum.cz _1 !

GardenMarket

687 12 Knézpole 370

Tel.: +420739 238 145
www.gardenmarket.eu

O f!
Hortiscentrum

e Jerotinovo nabiezi 101, 667 01 Zidlochovice
Tel.: +420 547 237 878

e Kalabousek 1940, 286 01 Caslav
Tel.: +420 327 313010 ml
www.hortis.net _1

JINA ZAHRADA

o Ustecké 724, 403 17 Chabafovice
Tel.: +420 606 094 474

o Josefodolskd 352,
293 01 Mlada Boleslav-Deb¥
Tel.: +420 778 080 560

www.jinazahrada.cz

Zahradni centrum
Malinkovic-Diibrava
Bratislavskd 3582, 690 02 Breclav

Tel.: +420 519 330 294 ml
www.malinkovic.cz T

Arboretum Smelcovna
Dva dvory 2311/3, 680 01 Boskovice
Tel.: +420 737 475 290,

+420732 940763
www.smelcovna.cz

° PriSovice ®
Chabarovice

SEZNAM PRODEJEN

Skolky Montano

289 16 Prerov nad Labem 414
Tel.: +420739 062 791 D 1
www.skolky-montano.cz (O] m'
Zahradnické centrum Jelinek
Dlouhd 1,277 46 Veltrusy

Tel.: +420 315781019
www.zahradnictvi-jelinek.cz

oL
Zahradni a parkova

Plzefiska 608/17,353 01 Marianské Lazné

Tel.: +420 605 298 820 r@ m!

www.zahradaml.cz

Zahradni centrum Cilkovi

Na Cintlovce 1654/3, 268 01 Hofovice
Tel.: +420 728 428 900
Www.zacen.cz ml

Zahradni centrum Dubany
Dubany 17, 530 02 Pardubice
Tel.: +420 775454 290
www.zahradnictvi-dubany.cz

Edenia zahradni centrum
U Zupanskych 38,

193 00 Praha - Horni Pocernice
Tel.: +420 775557171
www.edenia.cz

Zahradni centrum Parkon

Kanin 116, 289 07 Libice nad Cidlinou

Tel.: +420739 011133 m
www.parkon.cz |

Slovensko

Agroservis Stupava

Hviezdoslavova 74, 900 31 Stupava

Tel.: +421265 935729 ml
www.agro-servis.sk 1

® Mlada Boleslav

Veltrusy ®
PRAHA ® o °
N @ Lizné Prerov nad

Hofovice @ Labem

Libice nad Cidlinou

. ® Pardubice
® Caslav

Boskovice ®
Knézpole ®
® Zidlochovice
Breclav
3

Skacany @
) Dobré Niva @
Spacince ®

GARDEN TEAM s.r.o.
Malobyt¢ianska 1538/3,014 01 Bytca
Tel.: +421 940 641231 n
www.garden-team.sk O ml
HadzimaPlant 5

Hlavnd 1A/1011,919 51 Spatince

Tel.: +421 905 622 197 m|
www.hadzimaplant.sk 1

Isola Bella

952 01 Zitavce 149

Tel.: +421 905 417 807 r@ m|
www.isolabella.sk _1
SUJAN PARK

958 53 Skacany 567 ]
Tel.: +421 908 600 120 n I
www.sujan.sk (O Mj
SLOVFLORA

Kohdryho 97,935 21 Levice

Tel.: +421366 312 357 m|
www.slovflora.sk )

Horti Garden
* Moyzesovd 46, 900 28 Ivanka pri Dunaji
Tel.: +421 903 742 605
e Hlavna 71,927 01 Sala
Tel.: +421903 261 284 r@ m|
www.zahradnictvomh.sk 1

Zahradnictvo SADEX
Duklianska 19/B, 080 01 PreSov
Tel.: +4215177212 05 m|
www.zahradnictvosadex.sk 1|
ZAHRADY DOBRA NIVA
e Slobody 5,962 61 Dobra Niva,

(GPS: N 48°27'47.3 ; £ 19°05'53.0)

Tel.: +421 905 240 520
o Zvolenska cesta 31, 974 05 Banskd Bystrica

(aredl Staviva Garaj s.r.o.)

Tel.: +421 907 860 059 r@ m|
www.zdn.sk L

® PreSov

@ Banska Bystrica

® Stupava sala g |evice
o ® Zitavce
® |vanka

m facebook.com/zahradnicentra.cs | www.zahradnicentra.eu
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